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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4 классов МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова»  

на 2014-2015 учебный год  

 
          Настоящий учебный план определяет объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам.    Учебный  план  МБОУ «СОШ№2 г.Суворова», 

реализующий основную образовательную программу начального общего образования,  

является нормативно-правовым документом по введению и реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта  начального общего образования, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

       Учебный план начального образования (1-4 классы) разработан на основе 

нормативной базы, регламентирующей введение в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Учебный план разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

- Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено постановлением 

Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 « О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 № 373»)зарегистрирован в Минюсте РФ от 04.02.2011 № 19707) 

- приказа Минобрнауки России от 18.12.2012 № 1060 « О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 № 373»)зарегистрирован в Минюсте РФ от 11.02.2013 № 26993) 

- приказа Минобрнауки России от 22.01.2014 № 32 г.Москва « Об утверждении Порядка 

приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, на 2014/2015 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 

19.12 2012 г. № 1067); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

 - СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 
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- Примерной основной образовательной программы начального общего образования. (М. 

Просвещение, 2010). 

- Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ «СОШ 

№ 2 г.Суворова»  

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, 

закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальная ступень школьного образования формирует познавательную мотивацию 

учащихся, их готовность к сотрудничеству и совместной деятельности с учителем и 

одноклассниками,  формирует основы нравственного поведения.  

      В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебного 

плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент 

всего последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 

учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

      Содержание образования на  первой ступени реализуется преимущественно за счет 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного 

подхода  и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Особенности организации  учебно - воспитательного процесса в 1 классах. 

 Прием в первый класс проводится  в соответствии с возрастом детей,  

установленным  Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» и 

приказом Минобрнауки от 22.01.2014 № 32 г. Москва «Об утверждении Порядка приема 

граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», в соответствии со ст. 28 Федерального закона «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» программы, методики,  режимы  

воспитания и обучения допускаются к использованию при наличии санитарно-

эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.  На 

основании   СанПиН 2.4.2.2821-10  в 1  классах применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки. 

 Организация учебно-воспитательного процесса в первых классах предусматривает: 

 пятидневную учебную неделю, 

 обучение в первую смену, 

 в первом полугодии : в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре, 

декабре- по 4 урока по 35 минут; 

 во втором полугодии: по 4 урока по 45 минут каждый; 

 облегченный день в понедельник или пятницу, 

 динамическую паузу продолжительностью не менее 40 минут в середине учебного 

дня, 
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 трехразовое горячее питание, прогулку (не менее 2 часов); 

 продолжительность каникул не менее 37 дней, 

 обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся. 

     Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет 21 час в 

неделю. 

          Учебный план начального общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности. Учебный 

план ориентирован  на четырѐхлетний  срок освоения государственных образовательных 

программ начального общего образования. 1а,б; 2; 3а,б; 4а классы обучаются по УМК 

«Школа России»,4б класс – по УМК «Гармония».  

   Учебный план МБОУ «СОШ №2 г.Суворова» состоит из двух частей – 

обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации МБОУ «СОШ№2 г.Суворова», реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, отражает содержание 

образования  и учебное время, отводимое на их изучение по классам . 

     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

На изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 5 часов в неделю (1-4а 

классы) и 4б класс – 4 часа в неделю. Изучение «Русского языка» в начальной школе 

направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности 

выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание 

позитивного  эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. Формируются  

знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания. 

 На изучение предмета «Литературное чтение» отведено 4 часа в неделю (1-3 

классы) и 3 часа в неделю (4а,б классы). Изучение предмета «Литературное чтение» 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности у 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), 

на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на 

развитие нравственных и эстетических чувств  школьника. 

 На изучение учебного предмета «Математика» отведено 4 часа в неделю и 

направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, 

воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач.  
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На изучение учебного предмета «Окружающий мир» отведено 2 часа в неделю. 

Изучение интегрированного предмета  «Окружающий мир»  направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине, осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и в социуме. 

Особое внимание уделяется формированию у школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных условиях, то есть основам 

безопасности жизнедеятельности. В   процессе  изучения «Окружающего   мира» у детей  

формируется социальный опыт, осознание элементарного взаимодействия в системе 

«человек-природа-общество», формируются  умения и навыки  хозяйственно-бытового, 

технического труда, развивается культура познания природы, общения и 

взаимоотношений.    

В 1-4х классах изучение предметной области «Искусство» представлено двумя 

предметами «Музыка» (1 час) и «Изобразительное искусство» (1 час). Изучение 

предмета «Музыка»  позволяет  школьникам, слушая и исполняя музыкальные 

произведения, рассматривая иллюстрации, выполняя творческие задания,   знакомится с 

лучшими произведениями народной, духовной, классической и современной музыки, 

учится слушать и слышать музыку. Основными целями и задачами курса 

«Изобразительное искусство» является содействие развитию творческих способностей 

учащихся, приобщение детей к духовным ценностям, формирование представлений о 

целостности мира, обучение различным видам творческой деятельности, знакомство с 

художественными материалами и инструментами, приемами и способами работы. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» отведено 2 часа 

в неделю (2-4 классы). 

На изучение учебного предмета «Технология» отведен 1 час в неделю (1-4а 

классы) и 2 часа в неделю в 4б классе. Основными целями и задачами курса является 

формирование начальных  общетрудовых и специальных умений  (преимущественно 

ручного труда),  основ трудовой и экологической культуры, умений кооперации и 

сотрудничества в трудовом процессе, развитие творческих способностей учащихся, 

формирование представлений о целостности мира, обучение различным видам творческой 

деятельности, знакомство с различными материалами и инструментами, приемами и 

способами работы. 

           На изучение  учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в 

неделю. 

          Курс «Основы религиозных культур и светской этики» представлен модулем 

«Основы религиозных культур. Основы Светской этики» в объеме 1 часа в неделю 

(4а, б классы) за счет области филологии: 4а класс – 1 час из предмета «Литературное 

чтение», 4б класс – 1 час из предмета «Русский язык». Изучение предмета позволяет 

обучающимся получить элементарные представления о возникновении, истории и 

особенностях религий мира, их влиянии на жизнь людей. 

       Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

«Внеурочная деятельность» организуется по модели «Группа продлѐнного дня»- 

11недельных часов и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть, используется на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Часы, отведенные на 

внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой 

нагрузки обучающихся. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное. 
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    Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса, которая предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как: экскурсии, кружки, секции, клубы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезная практика. В период каникул для продолжения 

внеурочной деятельности используются возможности тематических лагерных смен 

школьного оздоровительного лагеря. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2,3 и 4 классах – 34 недели. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 1-4 классов МБОУ «СОШ № 2 г.Суворова»  

на 2014-2015 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год 

1 «А», 

«Б» 

2   3 «А», 

«Б» 

4 «А»  4 «Б» 

1.Обязательная часть 

Филология  Русский язык 165(5) 170(5) 170(5) 170(5) 136(4) 

Литературное чтение 132(4) 136(4) 136(4) 105(3) 

Иностранный язык - 68(2) 68(2) 68(2) 

Математика и 

информатика 

Математика 
132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 
66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 

Искусство  Музыка   33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 

Изобразительное искусство 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 

Технология  Технология (труд) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 68 (2) 

Физическая 

культура  

Физическая культура 
99(3) 102(3) 102(3) 102(3) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов  России 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 34(1) 

                                        Итого: 693(21) 782(23) 782(23) 782(23) 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 
- - - - 

                                       Итого: 0 0 0 0 

 Предельно допустимая 

учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

693 

(21) 

782 

(23) 

782 

(23) 

782 

(23) 

 

 

 

Распределение часов внеурочной деятельности 

Направление деятельности 1а 1б 2 3а 3б 4а 4б 

Спортивно-оздоровительное 

 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 

Общекультурное  

 

 1(33)  1(34)  1(34)  

Духовно-нравственное 

 

1(33)  1(34)  1(34)  1(34) 

ИТОГО 2(66) 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 
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Пояснительная записка 

 к учебному плану 5-9 классов МБОУ «СОШ №2 г.Суворова» 

на 2014-2015 учебный год 

 

       Учебный план школы разработан в соответствии со следующими документами: 

1. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189 «Об утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10   «Санитарно-

эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

2. Федеральным базисным учебным планом и примерным учебными  планами для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующим программы общего 

пользования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09.03.04г. 

№ 1312; 

3. Приказом Министерства образования РФ от 05.03.04г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и  среднего (полного) общего 

образования»; 

4. Базисным учебным планом для образовательных учреждений Тульской области, 

реализующих программы общего образования (приказ департамента образования 

Тульской области от 05.06.06г. № 626); 

5. Приказом департамента образования Тульской области от 24.06.2011г. № 477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5 

июня 2006 № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программ общего 

образования»; 

6. Приказом  Министерства образования и культуры Тульской области от 11.03.2012 

№ 166 «О внесении изменений в приказ департамента образования Тульской 

области от 24.06.2011 № 477 и  признании утратившим силу приказа 

министерства образования и культуры Тульской области от 28.02.2012 № 146 

 

7. Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

 

8. Примерными программами  по предметам. 

 

      Целью настоящего учебного плана является обеспечение реализации прав граждан на 

получение  качественного образования.  Главным условием для достижения цели является 

включение каждого ребенка на каждом учебном занятии в деятельность с учетом его 

возможностей и способностей. Достижение указанных целей обеспечивает поэтапным 

решением задач работы школы на каждой ступени обучения. 

      При составлении учебного плана школы учитывались результаты изучения 

потребностей учащихся и их родителей. 
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  Занятия организованы в первую смену.  Продолжительность учебного года – 35 учебные 

недели.  Обучение в  5-7-х классах  осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели с 

максимальной учебной нагрузкой в 5-х классах – 29 часов, 6-х классах  - 30  

часов, в 7-х классах – 32 часа. В 8-х и 9-х классах  с обучение осуществляется в режиме 6-

дневной учебной недели с максимальной нагрузкой 36 часов. 

     При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

 максимально допустимый в неделю объем нагрузки; 

 минимальное количество часов, необходимых для изучения программы 

конкретного учебного предмета. 

    Учебный план представлен федеральным, региональным компонентом и компонентом 

образовательного учреждения. 

    Количество часов, отводимых на изучение предметов федерального и регионального 

компонентов, соответствует базисному учебному плану для образовательных учреждений 

Тульской области. 

 

    Региональный компонент представлен предметами: 

 

класс количество часов предмет 

5 105/3 Русский язык 

6 70/2 Русский язык 

7 35/1 Русский язык 

8 35/1 Русский язык 

9 35/1 Русский язык 

 

    Компонент образовательного учреждения представлен: 

 

класс Количество часов предмет 

5а,б 35/1 ОБЖ 

5а,б 35/1 Информатика и ИКТ 

6а,б 35/1 Информатика и ИКТ 

6а,б 35/1 Биология 

6а,б 35/1 ОБЖ 

7а,б 35/1 Информатика и ИКТ 

7а,б 35/1 ОБЖ 

8а,б 35/1 Технология 

8а,б 35/1 Химия 

8а,б 35/1 Искусство (Музыка и ИЗО) 

8а,б 35/1 Индивидуальные и групповые занятия по математике 

9а,б,в 35/1 ОБЖ 

9а,б,в 35/1 История 

9а,б 35/1 Физика  

9в 35/1 Индивидуальные и групповые занятия по русскому 

языку 

9а,б,в 35/1 Индивидуальные и групповые занятия по математике 

9а,б,в 35/1 Индивидуальные и групповые занятия по биологии 

9а,б,в 35/1 Индивидуальные и групповые занятия по химии 
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На изучение предмета «Русский язык» в 5-х классах отводится по 6 часов в неделю, в 6-х 

классах - по 5 часов, в 7-8х классах- 4 часа, в 9-х классах- 3 часа в неделю за счет 

федерального и регионального компонентов. Для подготовки учащихся  к основному 

государственному экзамену дополнительно в 9в классе выделен 1 час из компонента 

образовательного учреждения на индивидуально-групповые занятия. 
    Цель изучения литературы в 5-8 классах – приобщение обучающихся к искусству слова, 

богатству русской классической и зарубежной литературы. Количество часов для 

изучения предмета «Литературы»  распределено следующим образом: в 5-8-х классах – по 

2 часа в неделю, в 9-х классах – 3 часа в неделю. 

   С 5 по 9 класс на изучение предмета «Иностранный язык» (английский язык) 

приходится 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для 

освоения иностранного языка на функциональном уровне. Обучение английскому языку 

направлено на развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-

познавательной.  

    Количество учебных часов, отводимых на изучение предмета «Математика» в 5-9 

классах  - 5 часов в неделю согласно базисному учебному плану. С 7 класса предмет 

математика делится на предметы «Алгебра» и  «Геометрия». В соответствии с рабочими 

программами школы устанавливается следующее распределение учебного времени: на 

алгебру по 3 часа в неделю, на геометрию – по 2 часа в неделю. 

     В связи с тем, что изучение предмета «Информатика и ИКТ» не предусмотрено 

базисным учебным планом в 5-7 классах,  передать в 5-7 классах по 1 часу из школьного 

компонента на изучение информатики. 

     Федеральный  базисный  учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит для обязательного изучения учебного предмета «История» на этапе 

основного общего образования в 5-8-х классах по 70 часов, из расчета 2 учебных часа в 

неделю, а в 9-х классах -105 часов, из  расчета 3 часа в неделю за счет регионального 

компонента. Основные содержательные линии реализуются в рамках двух курсов – 

«История России» и «Всеобщая история». В соответствии с рабочими программами 

школы устанавливается следующее распределение учебного времени: на «Всеобщую 

историю» - 70 часов в 5 классе,  35 часов в 6 классе, 27 часов в 7 классе, 25 часов в 8 

классе; курс «История России» изучается в 6 классе – 35 часов, в 7 классе – 43 часа, в 8 

классе – 45 часов, в 9 классе – 46 часов. 

    Учебный предмет «Обществознание» начинает изучаться с 6 класса и является 

интегрированным предметом. Он построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Политика», «Экономика» и «Право». 

На изучение предмета «Обществознание» выделено с 6 по 9 класс 1 час в неделю. 

    Учебный предмет «География» - единый синтезированный учебный предмет 

физической и экономической географии без элементов экономико-политического 

содержания, переданных в учебный предмет «Обществознание». Федеральный базисный 

учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит для 

обязательного изучения учебного предмета «География» в 6 классах – 35 часов, из расчета 

1-го учебного часа в неделю, в 7-9 классах – 70 часов, по 2 часа в неделю. 

    Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит для обязательного изучения физики в 7-9-х классах – 2 учебных часа в 

неделю. В 9а,б классах для организации предпрофильной подготовки учащихся из 

компонента образовательного учреждения выделен третий час. 
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 На изучение предмета «Природоведение»  в  5 классе отводится 2 часа  в неделю.  

Предмет «Биология» изучается с 6-го класса. Согласно базисному учебному плану на 

изучение биологии в 6 классе выделен 1 час в неделю. В связи с тем, что программа 

изучения предмета рассчитана на  2 часа в 6 классе, из компонента образовательного 

учреждения добавлен еще 1 час.  Дополнительный час используется для преподавания 

краеведческого модуля в рамках предмета «Биология» федерального компонента. В 7-9-х 

классах на изучение предмета «Биология» отведено 2 часа в неделю. 

Предмет «Химия» изучается с 8-го класса. Согласно базисному учебному плану на 

изучение химии в 8 классе выделено 2 часа в неделю. В связи с тем, что программа 

изучения предмета рассчитана на 3 часа, из компонента образовательного учреждения 

добавлен еще 1 час. 

     Предметная область «Искусство» в 5-9 классах представлена двумя предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. В 8-9х классах на изучение 

данных предметов из регионального компонента добавлен 1 час.      
 Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей школы. В 5-8 классах предмет «Технология» изучается 2 часа в неделю. В 

5-7 классах 2 часа определены БУП, в 8-х  классах для обеспечения прохождения рабочей 

программы предмета из компонента образовательного учреждения  добавлен 1 час. В 

классах наполняемостью 25 человек и больше предусмотрено деление класса на группы. 

    Согласно федеральному компоненту БУП предмет «Физическая культура» с 1 по 11 

классы изучается по 3 часа в неделю. Третий час в неделю преподавания предмета 

«Физическая культура» введен с целью увеличения двигательной активности 

обучающихся, снятие учебной аудиторной нагрузки, укрепление здоровья обучающихся. 

      Учебный план  на 2014-2015 учебный год дает возможность школе определиться в 

своей образовательной стратегии, осуществляет основные направления в образовательной  

подготовке учащихся согласно федеральному стандарту общего образования. 

       Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта  

образования  всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы,  удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 5-9 классов МБОУ «СОШ №2»г.Суворова  

на 2014-2015 учебный год 

 

 

Учебные предметы Классы / количество часов 

V VI VII VIII IX 

Федеральный 

компонент 

Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 
Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 105/3 
Иностранный язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 
Математика 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 
Информатика и ИКТ - - - 35/1 70/2 
Всеобщая история 

История России 
70/2 

 

35/1 

35/1 

27/0,8 

43/1,2 

25/0,7 

45/1,3 

70/2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
- 35/1 35/1 35/1 35/1 

География - 35/1 70/2 70/2 70/2 
Природоведение 70/2 - - -  
Физика - - 70/2 70/2 70/2 
Химия - - - 70/2 70/2 
Биология  - 35/1 70/2 70/2 70/2 
Искусство (Музыка и ИЗО) 70/2 70/2 70/2 35/1 35/1 
Технология 70/2 70/2 70/2 35/1  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 35/1  

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 

ИТОГО: 840/24 875/25 1015/29 1085/31 1050/30 

Региональный 

компонент 

Русский язык 105/3 70/2 35/1 35/1 35/1 
Литература - - - - - 

 

 

Компонент 

образовательно

го учреждения 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 -  
ОБЖ 35/1 35/1 35/1 - 35/1 
Биология - 35/1 - - 17,5(0,5 
Технология - - - 35/1  
Искусство (Музыка и ИЗО)    35/1  
Химия    35/1 17,5(0,5 
История     35/1 
Математика - - - 35/1 35/1 
Физика - - - - 35/1 

Итого РК и компонент ОУ: 175/5 175/5 105/3 175/5 210/6 

ИТОГО 1015/29 1050/30 1120/32 1260/36 1260/36 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 

1015 

/29 

1050 

/30 

1120 

/32 

- - 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
- - - 1260/36 1260/36 
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Пояснительная записка 

к учебному плану 10-х и 11-х  классов МБОУ «СОШ №2 г.Суворова»  

на 2014-2015 учебный год 

 

      Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

      Учебный план школы разработан в соответствии со следующими документами: 

1. Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденной приказом Министерства образования РФ от 18.07.02г. № 2783. 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

3. Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующим программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ  от 09.03.04г. 

№ 1312; 

4. Приказом Министерства образования РФ от 05.03.04г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

5. Базисным учебным планом для образовательных учреждений Тульской области, 

реализующих программ общего образования (приказ департамента образования 

Тульской области от 05.06.06г.  № 626); 

6. Приказом департамента образования Тульской области от 24.06.2011г. № 477 «О 

внесении изменений в приказе департамента образования Тульской области от 5 

июня 2006г. № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

 

7. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

 

8. Примерными программами по предметам. 

9. Уставом и образовательной программой МБОУ «СОШ №2 г.Суворова» 

 

       Занятия организованы в первую смену. Продолжительность учебного года – 35 

учебные недели. В 10-11-х классах обучение осуществляется в режиме 6-дневной учебной 

недели с максимальной нагрузкой – 37 часов.  

      Для преподавания учебных предметов используются программы для 

общеобразовательных классов, которые обеспечиваются базовым компонентом. 

     В инвариантной части учебного плана реализуется федеральный компонент,  что 

гарантирует овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и 

навыков по предметам. Остальные предметы изучаются на базовом уровне вариативной 
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части. Количество часов и перечень предметов соответствуют базисному учебному плану 

для образовательных учреждений Тульской области. 

    Региональный компонент в 10-11 классах представлен предметами «Русский язык» и 

«Информатика и ИКТ» 

     Для обеспечения прохождения государственных программ в 10 классе из компонента  

образовательного учреждения добавлены часы на предметы, изучаемые на базовом 

уровне:   

Количество часов Предметов 

1 Математика 

 

    Также компонент образовательного учреждения направлен на реализацию 

познавательных интересов учащихся и подготовку к единому государственному экзамену 

через элективные курсы:  

Количество часов Предметов 

1 Русский язык 

1 Биология 

1 Химия 

1 Обществознание 

 

   Для обеспечения прохождения государственных программ в 11 классе из компонента  

образовательного учреждения добавлены часы на предметы, изучаемые на базовом 

уровне:   

Количество часов Предметов 

1 Математика 

 

    Также компонент образовательного учреждения направлен на реализацию 

познавательных интересов учащихся и подготовку к единому государственному экзамену 

через элективные курсы:  

Количество часов Предметов 

1 Русский язык 

1 Биология 

1 Химия 

1 Обществознание 

 

 

      Учебный план МБОУ «СОШ №2г.Суворова» на 2014-2015 учебный год дает 

возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, осуществляет 

основные направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному 

компоненту государственного стандарта общего образования. 

       Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов МБОУ «СОШ№2 г. Суворова» 

на 2014-2015 учебный год 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

(в неделю/год) 

 

Количество часов 

(в неделю/год) 

10 класс  11 класс 

I. Ф е д е р а л ь н ы й   к о м п о н е н т 

У ч е б н ы е  п р е д м е т ы  н а  б а з о в о м    у р о в н е 

 Русский язык 1(35) 1(35) 

Литература 3(105) 3(105) 

Иностранный язык (англ.) 3(105) 3(105) 

Математика 4(140) 4(140) 

История 2(70) 2(70) 

Обществознание (включая экономику и право) 2(70) 2(70) 

Биология 2(70) 2(70) 

Химия 2(70) 2(70) 

География  1(35) 1(35) 

Физика 3(105) 3(105) 

Физическая культура 3(105) 3(105) 

ОБЖ 1(35) 1(35) 

Информатика 1(35) 1(35) 

 МХК 1(35) 1(35) 

 Технология 1(35) 1(35) 

 ВСЕГО: 30 (1050) 30 (1050) 

II. Р е г и о н а л ь н ы й   к о м п о н е н т 

 

Русский язык 1(35) 1(35) 

Информатика и ИКТ 1(35) 1(35) 

III. К о м п о н е н т   о б р а з о в а т е л ь н о г о   у ч р е ж д е н и я   

Математика 1(35) 1(35) 

Элективные курсы 4 (140) 4 (140) 

                      ИТОГО:                                                                       37 (1295)              37 (1295) 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

        37 (1295)    37 (1295) 

 

 


